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OBJECTIFS

PROCHAINES DATES

POUR QUI ?

Identifier ses talents, motivations et
aspirations personnelles.

Échanger avec d’autres jeunes vivant les
mêmes questionnements.

Bénéficier du soutien de mentors inspirants
et bienveillants.

Gagner en confiance, sortir de sa zone de
confort, et se découvrir autrement.

Mieux comprendre le monde du travail et y
trouver sa place.

S’investir dans un projet concret, stimulant
et porteur de sens.

Jeunes adultes de plus de 18 ans, avec ou
sans handicap.

Personnes en recherche d’orientation, de
motivation ou en questionnement
personnel/professionnel.

Candidats prêts à s’investir activement dans
un parcours collectif et à explorer de
nouvelles pistes.

Un week-end immersif pour favoriser la
découverte de soi

 Des rencontres deux fois par mois, à un
rythme adapté.

Des échanges motivants, dans une
ambiance dynamique et bienveillante.

Et si c’était un projet pour vous ? Vous vous posez des questions sur votre avenir ?
Vous avez envie d’avancer, mais ne savez pas par où commencer ?
Vous avez du mal à faire le tri parmi tous les conseils reçus ?

Shaping the Future est une expérience unique pour les jeunes adultes en réflexion sur leur avenir, qu’ils
soient en recherche d’orientation, de sens ou simplement d’un nouveau départ.
Quel que soit le parcours, avec ou sans handicap, chacun y a pleinement sa place. L’inclusion est au cœur
du programme.

SHAPING THE FUTURE 


